
次の①②いずれかに該当し、

生活にお困りの市内在住者

多摩地域企業・大学等連絡会（ゆるたまネット）主催　多摩地域企業・大学等連絡会（ゆるたまネット）主催　2025年度

要申込

※オンラインでのお申込みが難しい場合はご相談　

　ください。

食料等食料等
無料配布します！！無料配布します！！

食でつながるプロジェクト第６弾！食でつながるプロジェクト第６弾！

後援：多摩市

【配布日時・場所】

12月12日（金）

大妻女子大学

（多摩市唐木田2-7-1）

旧豊ヶ丘中学校　クラブハウス

（多摩市豊ヶ丘4-4）

12月13日（土） 12月14日（日）
多摩ボランティア・

市民活動支援センター

(多摩市関戸4-72 

ヴィータ・コミューネ7階)

全日 11時～1３時

【対象者】

①大学生以下の子どものいる世帯

②社会的なつながりを持つことが　

　できない・持つことが難しい概　

　ね30才までの方とその方と同居

　している世帯

【配布内容（予定）】

お米、レトルト・インスタント

お菓子などの食品

トイレットペーパー、

ティッシュペーパー等の日用品

鉛筆、消しゴムなどの学用品

協力：多摩市内社会福祉法人ネットワーク連絡会　しごと・くらしサポートステーション

【申込方法】

11月18日(火)9時～2１日(金)17時までに、右記　

【問合せ】多摩市社会福祉協議会　多摩ボランティア・市民活動支援センター

　　　　　（ゆるたまネット事務局）TEL:042(373)6611　FAX:042(373)6629

※生活保護世帯の方は除きます。

QRコードよりお申込みください。

※配布世帯予定数(210世帯)を超えた申込みがあった場合は、配布世帯を　

　調整させていただきますので予めご了承ください。


