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④　家族・親戚・友人
記入日　　　　　年　　月　　日

更新日　　　　　年　　月　　日

④－１ 家系図 わかる範囲で書いてみましょう。

右上の○囲み数字は親等を示します。

② ② ② ② ② ② ② ②
祖父 祖母 祖父 祖母 義祖父 義祖母 義祖父 義祖母

父方 母方 父方 父方

おじ・おば おじ・おば

③ ③ ③ ① ① ③ ③ ③ ① ①
父 母 義父 義母

兄弟姉妹 兄弟姉妹

② ② ② ① ① ② ② ②
自分 配偶者

③ ③ ③ ③ ③ ③

おい  
めい

おい  
めい

① ① ① ① ① ① ① ①
配偶者 子 配偶者 子 子 配偶者 子 配偶者

孫 孫 孫 孫

② ② ② ② ② ② ② ② ② ② ② ②

メモ：

ご自身の誕生から現在までの戸籍を用意しておきましょう

－　福祉のネットワーク永山　－



9109

④－２　ペットのこと 記入日　　　　　年　　月　　日

更新日　　　　　年　　月　　日

ペットの引き取りをお願いする時は、事前に相手にそのことをお願いしておき

費用については、負担付遺贈をするなど、遺言書を残しておくのが良いでしょう。

種　類（詳細） 性別 生年月日（年齢） 注　意　事　項

もしもの時

種　類（詳細） 性別 生年月日（年齢） 注　意　事　項

もしもの時

④－３　家族・親戚へのメッセージ 記入日　　　　　年　　月　　日

更新日　　　　　年　　月　　日

　さんへの メッセージ（続柄　　　　　　　　）

　さんへの メッセージ（続柄　　　　　　　　）

　さんへの メッセージ（続柄　　　　　　　　）

－　福祉のネットワーク永山　－



④－４　お世話になった方・友人へのメッセージ 9109

記入日　　　　　年　　月　　日

更新日　　　　　年　　月　　日

　さんへの メッセージ（関係　　　　　　　　）

　さんへの メッセージ（関係　　　　　　　　）

　さんへの メッセージ（関係　　　　　　　　）

　さんへの メッセージ（関係　　　　　　　　）

－　福祉のネットワーク永山　－


