
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

桜ヶ丘まちネット 

さくらの丘だより 令和 3 年 5 月  

～ふれあい心豊かな街をめざして～ 

桜ヶ丘まちネット会報 

第 21号 
 

桜ヶ丘まちネット「桜ヶ丘地域福祉推進委員会」とは 

多摩市自治基本条例に「まちづくり」とは地域住民と行政が役割を持ち、それぞれの責任のもとに進め

ていくものとあります。多摩市地域福祉計画では「地域福祉推進委員会」を推進していくとあります。 

【桜ヶ丘まちネット】は桜ヶ丘地域福祉推進委員会として、地域で活動する団体、専門機関、多摩市、社

会福祉協議会と連携し「まちづくり」を進めていくネットワークです。 

 

 

 

令和 2 年度 第 2 回桜ヶ丘まちネット全体会を開催しました 

  令和３年度開始にあたり一言皆様にご挨拶申し上げます。 

 令和２年度は、桜ヶ丘の各団体におかれましてはその活動が制限され、ほとんどコロナ前の活動に戻るこ

とが出来なかったのではないでしょうか。そのなかで特筆されるのは「桜ヶ丘元気アップ会」は高齢者の方

の体力面、精神面での体調維持に貢献すべく頑張って会を開催されています。 

また４月末には６５歳以上の高齢者にワクチン接種券が配布されました。多摩市の高齢者の数に見合っ

たワクチン数がすぐにあるのか不明ですが早く全員が接種出来ることを期待しています。 

 今年度はこの“桜ヶ丘まちネット”も全員で集まっての情報交換、議論等を実施していきたいと考えていま

す。ご協力をよろしくお願い致します。 

 令和３年度(2021年度) 代表 中村 一雄 

 

令和 3 年 3 月 27 日 13 団体 22 名の参加があり、コロナ禍により 2回目全体会にして、初めて

一堂に会することが出来ました。昨年来の活動自粛が続く中、それぞれの運営に工夫があり、その

上で情報の交換、連携の大切さを実感し、和やかで、前向きな全体会になりました。 

 

各自治会：通常の活動は縮小または中止であったが、 

1 丁目はマスクの各戸配布。 

2 丁目は住民安否確認と町会発足 50 年記念桜植樹。 

3 丁目は接触に留意してのハロウィンイベント実施。 

4 丁目は野外活動、ハロウィン・防災訓練。 

ファインコート聖蹟桜ヶ丘は会則変更の検討。 

等の活動をおこなった。 

 

各団体からの報告 

青少協、ゆう桜ヶ丘でもほとんど活動は中止。 

実施したイベントには多くの方が参加。 

東桜寿会は毎月電話で安否確認等。 

東西桜寿会とも定例会は中止。 

桜ヶ丘いきいき元気センター・元気塾は動画配信、パンフレ

ット作製等。桜ヶ丘元気アップ会、防犯パトロールは縮小し

ながらも活動を継続した。 

民生・児童委員会は委員の欠員を補充した。 

 

 

「次世代の地域活動者」につ

いて意見交換を行いました。 
 

・防災訓練などのイベントや 

交流を通して顔見知りにな

る。 

・普段の交流を通して顔の見

える関係性を築くこと、緩や

かな関係を作ることが大切。 

・楽しいイベントを通じて良

好なつながりが出来れば、地

域に関わっていこうという

気持ちが生まれる。 

・横の繋がりが出来るまちネ

ットの活動が望まれる。 

 

主な要望・意見 



 

 

編   集  :  桜ヶ丘まちネット 広報部会 

問合せ先  :  多摩市社会福祉協議会 地域福祉推進課 まちづくり推進担当          

            電話 042-３73-5616  FAX 042-373-6629 

 

春は花見を桜ヶ丘で！ 
 
ご存知ですか？ 原峰公園広場に！ 

「桜二会」50 周年記念桜植樹のジンダイアケボノ 10 本が育ち始めています。 

春！けなげにも植えられてすぐ可愛い花を咲かせてくれました。 

さて、これから 5 年のケアが重要です！ 

2 丁目では仮称「桜守チーム」を結成します。 

桜ヶ丘地区全体からのご支援を頂きたいと願っております。 

コロナ禍も解決し若々しい桜のもと花見が出来る日を！ 

皆様からのご支援ご協力をお待ちしています。 
 

 
  

 

桜守チームの仕事：夏場の水遣り・冬場の施肥、年間を通した除草 

時期を選んだ剪枝・剪定、害虫駆除等 

問い合わせ：桜ヶ丘二丁目の会 高橋栄会長 ℡ 042－371－3248 

                  takahashi@za2.so-net.ne.jp 

          

 

毎週木曜日 
 
午後 1 時 30 分

～3 時まで 
 
参加費 200 円 
 
桜ヶ丘集会所 

コロナ禍により外出自粛生活が

続いていますが、サロンにお出か

けになりませんか。 

アクリル板の設置や消毒・換気な

ど感染対策をして、皆さまがくつ

ろげる場所をご用意しています。 

コーヒーとおしゃべりで気分転

換をしませんか？ 

皆さまのお越しをお待ちしてい

ます。 

緊急事態宣言

期間中はお休

みします。 

音がドンドンと聞こえる
くらい勢いよく足踏みを
しましょう。 
かかとを刺激することで
骨が強くなると言われて
います。 

毎日できる簡単な

体操をご紹介‼ 

深呼吸 鼻から息を吸っ
て口からゆっくり吐き出
します。 
気持ちが落ち着き、血圧
も安定しますよ。 

 
桜守りメンバー

募集中！ 


