
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

桜ヶ丘まちネット 

さくらの丘だより 2019 年５月  

～ふれあい心豊かな街をめざして～ 

桜ヶ丘まちネット会報 

第 17号 
 

桜ヶ丘まちネット「桜ヶ丘地域福祉推進委員会」について 

多摩市では、自治基本条例の中で「まちづくり」について、地域住民と行政が役割を持ちそれぞれが

責任を持って進めていくと定めており、「多摩市地域福祉計画」には「地域福祉推進委員会」を推進して

いく旨が記載されています。 

桜ヶ丘まちネットは、「桜ヶ丘地域福祉推進委員会」として、地域住民を中心に地域で活動する団体、

専門機関、多摩市、社会福祉協議会と連携して「まちづくりを進めていく」ネットワークです。 

 

平成 30 年度 第 3 回桜ヶ丘まちネット全体会を開催しました 

平成 31 年 3 月 9 日（土）に開催した第 3 回全体会では、地域で活動する団体から、 

22 名が参加して、平成 30 年度の総括と次年度に向けての情報共有、意見交換、検討な

ど行いました。 

 

桜ヶ丘まちネット平成 30 年度活動報告 

桜ヶ丘地区の「地域福祉推進委員会」として、「誰もが安心して暮らせるまち」の実現を

目指して活動しました。 

≪主な活動内容≫ 

■全体会：3 回（5 月、9 月、3 月） 

■世話人会：11 回 

■にこにこサロンの開催：毎週木曜日 計 46 回開催 述べ 1,090 名参加 

■普及啓発講座：「いつまでも若々しい私でいるために ～口腔ケアと健康の話～」（10 月） 

■広報誌「さくらの丘だより」発行 5 月(第 14 号)・7 月(第 15 号)・12 月(第 16 号) 

第 2 回全体会の際、地域課題とされた

「見守り」について様々な意見が出さ

れ、検討されました。今回は自治会から、

その後の取り組みについて報告があり

ました。 

▶子どもの下校時の見守りとして、 

「わんわんパトロール」の方々に 

協力を依頼する。 

▶「こども 110 番」に 

加入の呼びかけをする。 

課題にさっそく対応して 

解決へ向けて取り組みが始まりました。 

今秋に開催予定の普及啓発講座で取り上げ

たいテーマについて、地域の皆さんが今一番

関心を持っていることは何か？地域の課題

とされることは何か？という視点から、小グ

ループに分かれて話し合いました。 

▶「終活」のための知識・情報が欲しい。 

エンディングノートや相続について。 

▶入居してきた若い世代が、自治会に入るき

っかけとなることが欲しい。イベントを通し

て子育て世代との交流を図る。 

▶オレオレ詐欺に対する対策。▶認知症 

これらのご意見を参考に内容を検討します。 



 

 

編   集  :  桜ヶ丘まちネット 広報部会 

問合せ先  :  多摩市社会福祉協議会 地域福祉推進課 まちづくり推進担当          

            電話 042-３73-5616  FAX 042-373-6629 

 

参加して 

みませんか？ 桜ヶ丘 集いの場 

ふれあいの場 

東桜寿会 西桜寿会 

桜ヶ丘元気アップ会 

カフェゆう 

桜ゆうゆう会 

桜ヶ丘まちネットにこにこサロン 

毎月第 4 土曜日 

11：00～14：00 

桜ヶ丘集会所 

昼食をはさんで、体操、輪投げ、合唱な

どお楽しみはいろいろ。ぜひご一緒に！ 

問合せ：浅田 ☎ 042-337-1280 

毎月第３土曜日 

11：00～14：00 

桜ヶ丘集会所 

映画、カラオケ、吹き矢などで交流 

しています。東西桜寿会でバス旅行も。 

問合せ：篠崎 ☎ 042-389-2022 

 

毎月第 1 水曜日 

13：30～16：00 

ゆう桜ヶ丘１F「サロン遊」 

参加費：無料 

(コーヒー・紅茶ご利用の方は 100 円) 

赤ちゃんから高齢者までどなたでも。 

  問合せ：ゆう桜ヶ丘受付 

        ☎ 042-338-7121 

 

毎週水曜日 

10：00～11：00 

桜ヶ丘集会所 

参加費：無料 

介護予防体操で元気アップ！ 

問合せ：重松 ☎ 042-373-2278 

毎週木曜日 

13：30～16：00 

桜ヶ丘集会所 

参加費：200 円 

コーヒーと共におしゃべりを楽しんでい

ます。季節のお菓子の日、福祉なんでも

相談の日もあります。 

桜ヶ丘集会所 

天ぷらと素麺の会(7 月)、クリスマス会

(12 月)、お汁粉の会(1 月)、お花見会(3

月)など、にこにこサロンと 

共催でお食事会を楽しんで 

います。随時お知らせします。 

 

地域みんなの 

居場所です。 

楽しくおしゃべり。

仲間づくり、 

健康づくりに！ 

各会のお問い合わせは、多摩市社会福祉協議会 ☎ 042-373-5616 へ 


