
 

  

地域で取り組む見守り活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 第 2 回全体会では、北貝取駐在所の駐在員より不審者情報などの地域情報などをお話しいた

だきました。当日は、不審者情報の多い場所や見通しの悪い場所などの情報を出し合い、普段見

落としている危険箇所があるということが分かりました。「大人と子どもがお互いを気にかけ、

見守りできるような地域にしていこう」という意見も出され、日頃の生活の中で環境を整えたり

目配りや挨拶をすることの大切さを再認識する機会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 第 3 回全体会は、中部高齢者見守り相談窓口の早田氏をお招きし、相談窓口の機能や見守り

協力員の活動などに関する説明をしていただきました。早田氏からは、同じ地域でも団地や棟に

よって雰囲気の違いがあり、挨拶を積極的にしている団地は周囲への意識が高く、防犯にもつな

がっているというお話がありました。 

後半は、団地ごとに行っている見守り等の活動について情報交換を行いました。地域行事やサ

ロンなどを通して知り合いになることは、防災の助け合いにもつながっていくということを改 

めて共有しました。 

きずなでは、30 年度の後半に防

災に関する取り組みも行っていま

す。（裏面参照） 

 

  

ここで暮らせる貝取・豊ヶ丘～明日につなげる地域づくり～ 
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今年度は「防犯」と「防災」のテーマに取り組みました 

地域で安心・安全に暮らすためのポイント 

◆ 周囲の環境を整備する 

ゴミが散乱していると、犯罪が増加する傾向にある 

樹木の剪定など環境を整備すると犯罪抑止にもつながる 

◆ 一人ひとりが意識する 

外出した時に危険箇所や不審者等がいないか目配りをする 

なるべく明るく、人通りの多い道を通るように心がける 

◆ 何かあればすぐに 110番通報を！ 

気になることがあれば、躊躇せず速やかに通報する 

中部高齢者見守り相談窓口※ の機能 

戸 別 訪 問 65 歳以上のみで生活している世帯へ訪問

し、実態把握調査を実施。調査結果は安否

確認等に活用する。 

相談・訪問 医療や介護、その他の相談に対応する。 

見守り活動  希望者に対し、見守り協力員（地域住民に

よるボランティア）による定期的な訪問に

よる見守りを行う。 

※対象地区：貝取 2～5丁目、豊ヶ丘 2～6丁目 

南野 1丁目、永山 2～7丁目 

後藤駐在員 



 

  

営業時間     定休日 

㋐満留賀そば  11時～20時  木曜日 

いつ どこで 

❾ サロンかいどりやま 毎週土曜 貝取1－40集会所 

❿ みのりの会 第1木曜、第3金曜 

  貝取２－10団地集会所 

⓫ 月曜会 第1、第３月曜 

グリーンメゾン貝取２集会所 

⓬ 茶ロンつむぎ 不定期 エステート貝取２集会所 

⓭ サロンふれあい貝取 第２土曜 貝取こぶし館 

⓮ ふれあいサロン貝取4-4 
 第２土曜 貝取4－4団地集会所 

⓯ 南野カフェ 毎週月曜 パルシステム東京 
  交流ルーム 
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貝取・南野 1丁目 

豊ヶ丘 

ふれあい・いきいきサロン 

お食事など 

お食事など 

ふれあい・いきいきサロン 

運動できるところ 運動できるところ 

営業時間 定休日 

㋑ きっちん空 11時～16時 土曜、日曜、祝日 

         （子ども食堂 第 2・4水曜 16時～19時） 

㋒ 白樺 10時～19時 月曜 

㋓ 遊夢 11時～18時 日曜、祝日 

㋔ 中華料理おやき  11時半～22時 火曜 
（15時～17時お休み 21時半ラストオーダー） 

いつから どこで 

Ⓐ ラジオ体操 毎朝 6時半 豊ヶ丘南公園 

Ⓑ うんどう教室 第 2木曜 10時半 豊ヶ丘南公園 

© 若葉の会 毎週木曜 13時半 貝取・豊ヶ丘集会所 

 いつ どこで 

❶ 豊ヶ丘 3-3ふれあい会 不定期 豊ヶ丘 3-3集会所 

❷ ふれあいサロン「木の葉」 

 第３金曜 豊ヶ丘 5-1集会所 

➌ 豊ヶ丘４－１ふれあいおしゃべりサロン 

 第２金曜 豊ヶ丘 4-1集会所 

❹ サロン・コスモ 第３金曜 コスモフォーラム多摩 

❺ コスモ近トレ 毎週水曜 コスモフォーラム多摩 

❻ 豊ヶ丘 5-3懇話会 不定期 豊ヶ丘 5-3集会所 

❼ 碁楽会 週 4～5日 豊ヶ丘市民ホール 

❽ いきいきサロン「げんき会」 

第 3土曜 貝取・豊ヶ丘集会所 

いつから どこで 

Ⓓ ラジオ体操 毎朝 6時半 貝取北公園 

Ⓔ ラジオ体操 毎朝 6時半 貝取南公園 

Ⓕ 元気チェック 第 2木曜 13時半 貝取こぶし館 



 

  

防災の取り組み 

 

                   貝取小学校 副校長 佐藤 美徳 

地域と連携した緑化活動を通し、「地域に開かれた学校」づくりを進める中で、昨年度７月に、

「きずな」にて学校の緑化・栽培活動に関する現状・ニーズについての情報発信を行い、これが

契機となり、９月には本校を会場として「きずな」が開かれ、地域と連携した緑化・栽培活動に

ついて協議するという好機に恵まれました。ここから「貝取小学校緑化会議」の組織が立ち上が

り、１１月と２月に「貝取小グリーンデー」がついに実現しました。 

本年度も「貝取小緑化クラブ」と名を変えて、学校、PTA、多摩

市社会福祉協議会、地域の住宅管理組合等が一体となった緑化活動

を展開しています（５月、１０月、２月の年３回）。そして、その

成果を児童の学習に生かし、自然環境に対する児童の意識啓発を行

っています。学校が、地域社会との相互作用によってより豊かな文

化の発信力を持ち得ることを実感しました。 

 今後、この活動が「学校・地域文化」として永続的に根付いてい

く仕組みを様々に工夫する必要があると考えています。 

「貝取小グリーンデー」の盛況ぶりから、地域の力が結集することのパワーを実感させられま

す。また、校地が緑化され整備されていることは、学校の防犯にも効果を上げていると考えられ

ます。今後もこの成果を生かし「地域へ開かれた地域の学校」であり続けることを大切にします。 

 

 

 

11月 4日（日）青陵中学校の体育館で、簡易トイレとプライベートルームの組み立てと災害

時の行動についてグループワークを中学生と一緒に行いました。 

組み立て方法が分かりにくく、全員で悪戦苦闘。防

災倉庫の簡易トイレは力仕事であること、防災倉庫に

保管されているトイレは 4 つのうち 3 つが和式であ

ることが分かり、災害時での排泄に関する課題に気づ

くことができました。 

参加した中学生からは、「中学校は避難所としても

活用されるので、中学生が率先して地域の人を助けら

れるように行動していきたい」と心強い声が聞かれま

した。 

 

 

「ネットワーク貝取・豊ヶ丘きずな」は、貝取と豊ヶ丘の地域に関わる活動をしている人々

を結び、それぞれの経験・知識・情報を共有することによって、地域の様々な課題の解決を

支援する誰でも参加可能なネットワークです。 

全体会（定例）：奇数月第２土曜日 10:00～12:00 
貝取こぶし館ホール 

※約 1ヵ月前に開催通知にてお知らせいたします。 

簡易トイレの組み立て 

貝取小学校 緑化の取り組み 


